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Tel.: 05041 9440-10, Fax: 05041 9440-49
E-Mail: kontakt@metafackler.de
www.metafackler.de

Ihre persönlichen Ansprechpartner

Ginkgo-
Wirkkomplex

metaginkgo S Mischung Zusammensetzung: 10 g enthalten folgende 
Wirkstoffe: Espeletia Dil. D4 1,0 g, Ginkgo biloba Dil. D6 0,5 g, Plumbum 
metallicum Dil. D8 3,0 g, Secale cornutum Dil. D4 1,0 g, Tabacum Dil. D6 
2,0 g. Sonstige Bestandteile: Ethanol, gereinigtes Wasser.

metaginkgo W Mischung Zusammensetzung: 10 g enthalten folgende 
Wirkstoffe: Espeletia Dil. D6 0,5 g, Ginkgo biloba Dil. D6 0,5 g, Plumbum 
metallicum Dil. D9 0,5 g, Secale cornutum Dil. D6 0,5 g, Tabacum Dil. D6 
0,5 g. Sonstige Bestandteile: Ethanol, gereinigtes Wasser. 

Anwendungsgebiete: Homöopathisches Arzneimittel, daher ohne Angabe einer 
therapeutischen Indikation.

Enthält 48 Vol.-% Alkohol.

Gegenanzeigen: Alkoholkranke, Allergie gegen Inhaltsstoffe. 

Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung: Kinder unter 12 Jahren (keine 
Erfahrungen/Rücksprache), Schwangerschaft und Stillzeit (Rücksprache).

Nebenwirkungen: Keine bekannt.

meta Fackler Arzneimittel GmbH, Philipp-Reis-Str. 3, D-31832 Springe

Stand: 10/16

Im Fluss des Biorhythmus
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Saisonale
Rezepturen

Homöopathisches Arzneimittel

metaginkgo S/W Mischung

Inhaltsstoffe mit Monographie

Dosierungsempfehlung

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren*

akut: 5 Tropfen (halb-)stündlich, bis 6x täglich
chronisch: 5 Tropfen 1–3x täglich

Bei Besserung der Beschwerden ist die Häufi gkeit der Anwen-
dung zu reduzieren.

* Bei jüngeren Kindern soll gemäß der Zulassungsbehörde   
 Rücksprache mit dem Arzt gehalten werden. 

Hinweis: 
Eine konkrete therapeutische Indikation darf bei homöopathischen 
Arzneimitteln auf Basis der 1000er-Regel laut Heilmittelwerbe-
gesetz (HWG) nicht angegeben werden. Sie erschließt sich für die 
Fachkreise anhand der Zusammensetzung der Inhaltsstoffe. Sollten 
jedoch Ihrerseits spezielle Fragen zu diesem Arzneimittel bestehen, 
bitten wir Sie uns zu kontaktieren, da wir individuelle medizinische 
Anfragen hierzu beantworten dürfen.

Tabacum D6
(Virginischer Tabak)

Ginkgo biloba D6
(Tempelbaum)

Espeletia D4/D6
(Mönchspflanze)

Plumbum 
metallicum D8/D9 
(Blei)  

Secale 
cornutum D4/D6
(Mutterkorn)

Beschwerden bei 
Blutdruckabfall; 
Angina pectoris

Kopfschmerz

Arterielle 
Durchblutungsstörungen

Arteriosklerose, 
Verstimmungs- und 
Verwirrtheitszustände

Durchblutungsstörungen 
bei Arteriopathien
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Ein wichtiger Rhythmusgeber der vegetativen Regulationen ist die 
Jahreszeit. So zeigt sich im Sommer in der Regel ein Überwiegen des 
Sympathikus, im Winter hingegen eine eher parasympathische Regu-
lationslage. Bei der Rezeptur des Präparates metaginkgo wurde diese 
saisonale Tonus-Schwankung in Form einer Sommer-(S) und einer 
Winter-(W) Komposition berücksichtigt. Die beiden Rezepturen unter-
scheiden sich hinsichtlich der gewählten Potenzen und Mengen-
zusammensetzungen, nicht aber in der Wahl der Inhaltsstoffe. Da die 
Potenz eines homöopathischen Mittels bestimmend für die Reizwirkung ist, 
enthält metaginkgo W höhere Potenzen der Bestandteile Plumbum, Secale 
und Espeletia. Die beiden saisonalen Rezepturen haben sich sowohl bei 
intermittierender Gabe als auch in der Langzeitmedikation bewährt. 
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